Leerling helpende zorg & welzijn BBL start
september/november 2026

Maak het verschil in de ouderenzorg — kies voor een betekenisvolle carriérel

Ben jij toe aan een nieuwe stap in je loopbaan? Wil je werk doen dat écht waardevol is, waarin je
iedere dag het leven van anderen mooier maakt? Dan is de opleiding Helpende Zorg en Welzijn
jouw kans om van betekenis te zijn in de ouderenzorg.

Als helpende ben jij het warme hart in het dagelijks leven van ouderen. Je biedt ondersteuning bij
de dagelijkse zorg, je luistert, je geeft persoonlijke aandacht en je zorgt voor een veilige en
vertrouwde omgeving. Kleine dingen maken hierbij vaak het grootste verschil: een glimlach, een
goed gesprek, een helpende hand.

Waarom kiezen voor de opleiding Helpende Zorg en Welzijn?

- Je hoeft geen ervaring in de zorg te hebben — jouw motivatie en betrokkenheid staan
centraal.

- Je leert alles wat je nodig hebt om met vertrouwen in de praktijk te starten.

- Je krijgt volop mogelijkheden om door te groeien en je verder te ontwikkelen in de zorg.

- Je werkt in een sector waarin je baanzekerheid én waardering krijgt.
Of je nu uit de horeca, het onderwijs, de detailhandel of een heel andere richting komt: jouw
talenten en levenservaring zijn van grote waarde in de ouderenzorg.
Kies voor een carriére waarin je ertoe doet. Start vandaag met de opleiding Helpende Zorg en
Welzijn en draag bij aan een zorgzame toekomst voor onze ouderen.
Wij hebben een aantal opleidingsplaatsen voor het traject helpende zorg & welzijn. Als leerling
combineer je je opleiding met werken in een van onze verpleeghuizen.
Alle medewerkers van Marente hebben oprechte aandacht en een gastvrije en klantgerichte
houding tegenover de zorgvrager(s) en elkaar. Zo help je mee om onze zorg op het hoogste niveau
te houden en hoogstpersoonlijke zorg te leveren. De kernwaarden waar we in geloven en waar we
voor staan zijn: Optimistisch, Samen en Ondernemend.
Deze opleiding verzorgen we in samenwerking met het ROC Mondriaan in Leiden en start
meerdere keren per jaar, afhankelijk van het aantal aanmeldingen. De duur van deze opleiding is
een jaar.
Tijdens de opleiding leer je 0.a. hoe je zorgvragers kunt helpen en ondersteunen bij hun dagelijkse
verzorging waarbij het welzijn een belangrijke plaats inneemt.
Je gaat 1 dag in de week naar school. Op school krijg je de theorie aangeboden. Daarnaast werk
en leer je in de praktijk, uiteraard eerst onder begeleiding vanuit school en vanuit Marente.
Als BBL leerling helpende zorg en welzijn:

« heb je minimaal een vmbo-diploma basisberoepsgerichte leerweg of een diploma entree-
opleiding

- ben je sociaalvaardig, heb je een groot inlevingsvermogen en een actieve,
ontwikkelingsgerichte houding

 heb je goede mondelinge en schriftelijke uitdrukkingsvaardigheden in de Nederlandse taal

« kan je zowel zelfstandig als in teamverband werken

 ben je woonachtig in ons werkgebied

« ben je bereid om onregelmatige werktijden te werken

- ben je bereid een dienstverband aan te gaan van minimaal 21,5 uur (meer uur is
bespreekbaar), dit is minimaal 16 uur werken en een lesdag. Van deze lesdag wordt 5,5 uur
doorbetaald

- volg je het praktijkleren in een verpleeghuis

- start je met de opleiding in september of in november 2026

Wij bieden:

- een door Marente betaalde beroepsopleiding en inkomen in één, volgens CAO Verpleeg- en
Verzorgingshuizen en Thuiszorg (VVT) op maat tijdens je leerlingenperiode

- professionele begeleiding in de praktijk

- uitdagend werk in een prettige werksfeer met gezellige collega’s

Informatie
Meer informatie over het theoretische deel van de opleiding kun je vinden opwww.rocmondriaan.nl







	Leerling helpende zorg & welzijn BBL start september/november 2026
	Leerling helpende zorg & welzijn BBL start september/november 2026


